
令和６年度牟岐町民共楽運動会プログラム 

 

と き  令和６年１０月 １３日(日) 

午前８時３０分より 

     【雨天の場合は中止】 

ところ  旧牟岐小学校グラウンド 
○は採点種目です。      【プ  ロ  グ  ラ  ム】        

№ 採点 種     目 参 加 資 格 

午  前  の  部 

ラ ジ オ 体 操 全員 

１  小学生徒競走 牟岐小学生 

２  グラウンドゴルフ・ゲートボール 一般 

３ ○ びん釣り競走 50歳以上  男性３名 女性１名 計４名 

４  青少年非行防止パレード 牟岐小･中学校、青少協、ヘルスメイト他 

５  あっちむいてホイ 中学生以上 

６ ○ バスケット競走 20歳以上の女性 4名  合計年齢 140歳以上 

７  中学生リレー 牟岐中学生 

８  あわてないでネ！（二人三脚） 一般（ペア） 

９ ○ すごろく競走 20歳以上の男性 5名  合計年齢 200歳以上 

１０  親子風船競走 中学生までの親子 

１１ ○ ２００歳なわとび 合計年齢 200歳以上  男性 3名、女性 2名 

昼     食  （弁当をご持参ください。） 

ジュースの空き缶などは「ポイ捨て」しないでお持ち帰りください。 

午  後  の  部 

１２  民踊 一般 

１３  ※福引大会 全員 

１４  幼児かけっこ 小学生未満 

１５ ○ ボーリング競争 65歳以上  男性４名 女性４名  計８名 

１６  １,５００ｍ競走 小学５年生以上 

１７  ２人でキック 一般（ペア） 

１８  みんなでジャンプ 各団体・職場 

１９  段ボール運びリレー 各団体・職場 

２０ ○ 綱引き 男女各１５名 

２１  わなげ 75歳以上 

２２ ○ まり入れ 男女各１５名 

２３ ○ チーム対抗リレー 合計年齢 210歳以上  女性 3名、男性 3名 
 

○は採点種目です。 

 

※福引券については、「１２．民踊」の後に配布いたします。 


